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OBJECTIF : 
• Identifier les enjeux majeurs de l’entreprise à inscrire à l’agenda 

du conseil d’administration pour l’année future
• Formaliser leur contribution possible au travers d’une feuille de 

route

CIBLE :

Les femmes et les
hommes:
• Exerçant déjà un mandat

(pas de prérequis)
• Qui ont le projet de

rejoindre un CA
(prérequis: avoir déjà
suivi la formation ‘board
by aliath’.)

PROGRAMME DE FORMATION : 

▪ Module 1 : Débrief du questionnaire d’autodiagnostic de votre 
impact au sein du conseil d’administration dans l’année écoulée.

✓ Identification de vos forces,
✓ Identification de vos axes de progrès,
✓ Benchmark par rapport aux bonnes pratiques de gouvernance.

▪ Module 2 : Partage des tendances de gouvernance du moment.

✓ Attentes et évolutions sociétales,
✓ Evolutions réglementaires (loi Pacte, Sapin2, Rebsamen, Copé-

Zimmermann, MAR, …).

▪ Module 3 : Responsabilités et contribution de l’administrateur en 
cas de crise de l’entreprise.

✓ Les 3 phases de la gestion de crise,
✓ Le CA et le Comex sur le temps court,
✓ La communication de crise,
✓ La contribution de l’administrateur,
✓ La prévention des prochaines crises.

▪ Module 4 : Feuille de route individualisée: améliorer son impact au 
sein du CA.

✓ Améliorer sa contribution au sein du CA,
✓ Améliorer son influence au sein du CA,
✓ Se préparer à piloter un comité spécialisé du CA.

Améliorer son impact au sein d’un Conseil d’Administration
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MOYENS

PÉDAGOGIQUES: 

▪ Questionnaire en ligne 
d’auto-diagnostic en 
début  de programme 
pour préparer la 
journée de formation 
en présentiel ou 
distanciel.

▪ Animation favorisant la 
réflexion et les 
échanges 

▪ Etude de cas concrets

▪ Feuille de route 
individualisée.

TARIF ENTREPRISE:

▪ 4000 € HT/ personne

TARIF PARTICULIER:
▪ 3350 € HT/ personne

MODALITÉS

D’ÉVALUATION:

▪ Evaluation de la feuille de
route réalisée à l’issue de
la journée de formation

DURÉE (9 heures): 
▪ Une journée de formation en présentiel ou distanciel  en collectif

▪ 1 séance en individuel en distanciel


